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Minden allomas elején: Imadunk téged, Krisztus...
l. Jézust halalra itélik

Péntek kora reggel lattam a fiamat. Most pillantottam meg el6szér, midta elvitték. Kékre vert,
vérzl testének lattan fajdalom hasitott szivembe és konnyek szoktek szemembe.

Aztan Pilatus, itélkezd székében Ullve megkérdezte a tdmeget, miért akarjak fiamat
kivégeztetni. Korulottem mind azt orditotta: ,Feszitsd meg 6t!”

Konyorogni akartam nekik, hogy hagyjak abba, de tudtam, hogy ennek igy kell lennie, s igy
csak alltam ott, néman, sirva.

Uram Jézus, nehéz elképzelnem a kint, amit anyad érzett, mikor halélra itéltek.
De hat hogy allunk ma, amikor haragot tartok? ,Feszitsd meg!”

Amikor itélkezek valaki folott? ,Feszitsd meg!”

Nem konnyeztet-e meg ez Téged és anyadat?

Bocsass meg, Jézus!

Il. Jézus vallara veszi keresztjét

Egy Kkicsit erére kaptam, s a todmeggel odamentem a térre. Kivagodott egy ajtd, s
kibotladozott a fiam, mdgoétte a rohdgd 6rok. Ketten odacipeltek egy nehéz keresztet, és a
véllara dobtak. Aztan elkezdték 16kddsni, le az aton.

Kibirhatatlan volt érte a fajdalmam. El akartam venni t6le a keresztet, hogy magam vigyem.
De tudtam, hogy ennek igy kell lennie, s igy mentem, néman.

Uram Jézus, kérlek, bocsass meg, amiért olyan sokszor nehezebbé tettem keresztedet, mert
szemet hunytam szomszédom fdjdalma és maganyossaga folott. Bocsass meg, hogy
pletykdltam masokrél, hogy mindig talaltam kifogasokat, hogy bizonyos emberekkel ne
kelljen egyutt lennem, f6leg, amikor beszélni akartak velem.

Segits, hogy Maridhoz legyek hasonlé, aki mindig igyekezett masok keresztjén konnyiteni.
Bocsass meg, Jézus!

M. Jézus el6szor esik el

Kozelrél kévettem fiamat, amint a Kélvaria felé botladozott. Soha semmi sem fajt annyira,
mint most 6t ennyire kinlodva latni. Lattam, a kereszt mint vag a valla husaba. Megallt a
szivverésem, amikor elesni lattam, arcra borulva a féldén, s a sulyos kereszt a hatara
zuhant. Egy pillanatra azt hittem, imadott fiam meghalt. Egész testem remegni kezdett. Az
6rok elkezdték rugdosni. Lassan feltadpaszkodott és Ujra elindult, de még mindig
korbacsoltak.

Sajat testemmel akartam megvédeni, de tudtam, hogy ennek igy kell lennie, s igy
tovabbmentem, néman, sirva.

Uram, hanyszor lattalak elesve, s Mariatdl eltéréen otthagytalak, nem térédve veled?
Hanyszor nevettem, amikor masok hibait lattam?

Hanyszor mérgel6dém, amikor valaki masképp viselkedik, mint én?

Maria melletted allt, tAmogatott szenvedésed egész ideje alatt. Segits, hogy én is ezt tegyem
érted azaltal, hogy masokat tamogatok.

Uram, irgalmazz nekem!



V. Jézus talalkozik Anyjaval

Sikertlt attérndm a tdmegen, és fiam oldalan mentem. Az orditozason keresztil
megszdlitottam. Megéllt. Szemunk talalkozott, az enyém a fajdalom kdnnyeiben Uszva, az
Ové kinnal és dobbenettel telve. Tehetetlennek éreztem magam; és akkor azt mondta nekem
a szeme: ,Batorsag. Mindennek van értelme.”

Ahogy tovabb botladozott, tudtam, igaza van. S igy utana mentem, néman, imadkozva.

Uram Jézus. Bocsass meg, amiért annyiszor talalkozott a szemuiink és én elfordultam.
Bocséss meg, amikor mindenkivel éreztettem, hogy ha nem ugy mentek a dolgok, ahogyan
azt szerettem volna.

Bocsdss meg, amikor aprésagokon keseregtem, elkedvetlenedtem, és nem hallottam
béatorité szavadat. Igen, Uram, sokszor taldlkozott szemuiink hasztalanul.

V. Simon segit Jézusnak a keresztet vinni

Fiam arcan majdnem teljes kimeriiltséget lattam, ahogy nehéz terhét vinni prébalta. Ugy tint,
minden Iépés az utolsd. Szivemben éreztem minden kinjat, és Ugy szerettem volna, ha mar
vége lenne. Aztan észrevettem, ahogy az 6rok egy tiltakozé embert a tomegbdl
kirdncigélnak. Kényszeritették, fogja meg a kereszt végét, s konnyitse meg fiam terhét.
Kérdezte az 6roket, miért van ez igy.

En tudtam, s igy néman tovabbmentem.

Uram, Jézus, sokszor megtagadtam neked a segitséget. Onzé ember voltam, aki sokszor
kérdébe vontam szavadat.

Ne hagyj Simonhoz hasonlénak maradnom, hanem segits, hogy anyadhoz, Maridhoz
hasonlitsak, aki mindig csendben ment és engedelmeskedett.

VI. Veronika letorli Jézus arcat

Ahogy tovabbmentem, kbzel Jézushoz, egy asszony tolakodott at az 6rék soran, s elkezdte
fiam izzadt, véres arcat térolgetni. Az 6rok rogton elrancigaltak.

Az arcardl lesirt a kérdés: ,Miért teszitek ezt vele?”

En tudtam, és igy tovabbmentem néman, hivon.

Uram, ez az asszony a legjobbat tette neked, amit csak tudott.

En azonban, én tobbet akarok kapni, mint adni. Annyi alkalom van mindennap neked adni
valamit azaltal, hogy masoknak adnék, de én elmegyek mellettik.

Megvaltom, segits, hogy soha tébbé ne kérdezzem, miért, hanem mindenemet odaadjam
neked.

VII. Jézus masodszor esik el

Megint. A fiam megint elesett; a fajdalom megint elarasztott arra a gondolatra, hogy
meghalhat. Feléje indultam, de a katonak nem engedtek. Felemelkedett, és lassan tovabb
bukdacsolt. Keser( kin toltétt el, amint néztem a fiamat elesni, ujbdl felkelni, és folytatni utjat.
De mivel tudtam, hogy ennek igy kell lennie, néméan tovabbmentem.

Uram, Maria volt a leghlbb kdvetdd. Sohasem allt meg, akarmennyit is szenvedett érted.
Blineim altal sokszor elfordultam t6led, és elforditottam masokat téled.
Kérlek, irgalmazz nekem!



VIIl.  Jézus beszél az asszonyokhoz

Par lépéssel Jézus mogott mentem, mikor megdllt. Egy par asszony Aallt ott, sirva,
sopankodva folotte. Azt mondta nekik, hogy ne sirjanak érte. Alkalmuk volt, hogy elfogadjak,
mint Messiasukat, ehelyett, mint olyan sokan masok, elutasitottak. Azt mondta nekik, hogy
magukeért sirjanak, hogy kdnnyeik megtérést hozzanak.

Nem értették, mi a kapcsolat a mondottak és a halalba vezet6 utja kozott.

En értettem, és amint tovabbment, én néman kdvettem.

Megvaltom, sokszor én is olyan voltam, mint ezek az asszonyok, meglatva a hibat masban,
sajnalkozva folottik, de ritkan lattam meg sajat blndsségemet, és ritkan kértem
bocsanatodat. Uram, ezeken az asszonyokon keresztil neveltél engem.

Bocséss meg, Uram, vaksagomert.

IX. Jézus harmadszor esik el

Gyédtrelem volt szamomra Jézusnak ez az esése. Nemcsak, hogy megint sziklas foldre esett,
de most mar majdnem a domb tetején volt, a keresztrefeszités dombjan. A katonak
uvoltottek vele, szidtak, s j6forman felrdncigéaltédk az utolso par Iépésnyin.

Vert a szivem, ahogy elképzeltem, mit fognak vele ezutan tenni.

De tudtam, hogy ennek igy kell lennie, s igy néman kapaszkodtam utana a dombra.

Szeretd Jézusom! Tudom, hogy sokszor felajanlottam segité jobbomat az embereknek, de
amikor alkalmatlan lett a dolog, vagy fajdalmas, kifogasokat talaltam, és otthagytam &ket.
Segits, Uram, hogy anyadhoz hasonléva valva sohase vonjam vissza segitségre nyuijtott
kezemet azoktol, akiknek sziikséguk van ré.

X. Jézust megfosztjak ruhaitol

Mikor fiam végre megszabadult a kereszt sulyatdl, azt reméltem, egy kicsit megpihenhet. De
az 6rok rogton elkezdték véraztatta bérérdl letépni a ruhait. Kibirhatatlan volt Iatni fiamat
ekkora kinban.

De mivel tudtam, hogy ennek igy kell lennie, csak alltam, néman, sirva.

Uram, a magam madjan én is lemeztelenitettelek. Buta beszédemmel megfosztottam
masokat jo hirneviktél, egyeseket elbitéleteimmel fosztottam meg emberi méltésaguktol;
Jézus, olyan sok médon megsértettelek masok megbantasaval.

Segits, hogy mindenkiben meglassalak.

XI. Jézust a keresztre szbgezik

Ahogy ralokték Jézust a keresztre, készségesen engedte, hogy odaszogezzéek. Szivemben
éreztem a fajdalmat, ahogy kezét és labat atszurtak. Aztan felemelték a keresztet.

Ott volt, az én fiam, akit annyira szeretek, kigunyolva, amint kinlédott, féldi életének utolsé
par pillanataért kiiszkddve.

De én tudtam, hogy ennek igy kell lennie, csak alltam, néman, imadkozva.

Uram, micsoda fajdalmakat szenvedtél el értem. S micsoda fajdalmakat szenvedett el anyad,
amit latta fiat irdntam valé szeretetbdl meghalni.

Mégis, mindketten készek vagytok megbocsatani nekem, csak blineimtdl térjek meg.

Segits, Uram, blindsségemtdl elfordulni.



XIl.  Jézus meghal a kereszten

Mi nagyobb fajdalom érhet egy anyat, mint fia halalat latni! En, aki ezt a Megvaltét a vilagra
hoztam, lattam felnéni, tehetetlendl alltam keresztje alatt, amint lehajtotta fejét és meghalt.
Foldi kinjainak vége volt, de az enyémek megsokszorozédtak.

De ennek igy kellett lennie, és nekem el kellett igy fogadnom, igy héat csak alltam, és néman
gyaszoltam.

En Jézusom, irgalmazz nekem azért, amit blneim okoztak neked és masoknak.

Kbdsz6ndm szereteted nagy tettét. Azt mondtad, hogy az az igazi szeretet, ha életlinket adjuk
baratunkért. Add, hogy mindig a baratod legyek.

Tanits meg, hogyan éljek masokért, és sohase hagyjalak cserben.

XIll. Jézust leveszik a keresztrol

A témeg hazament; nem volt tdbbé zaj. Csendesen alltam Jézus egyik baratjaval, és
felnéztem Megvaltonk, a fiam holttestére. Késébb két férfi leemelte a testet a keresztrél, és
karjaimba tette. Mély gyasz boritott el. De mély drémet is éreztem. Fiam élete kegyetlen
véget ért, de mindnyajunk részére életet is hozott.

Tudtam, hogy igy kell lennie, és néman imadkoztam.

Uram, szenvedésed véget ért. De egyre tovabb is folyik, valahanyszor helyetted a b(int
valasztom. Kivettem részemet keresztrefeszitésedbdl, és most, Megvaltom, szivem mélyébdl
kérem bocséanatodat.

Segits, hogy hozzad és anyadhoz mélté életet éljek.

XIV. Jézust a sirba helyezik

Elvittiik Jézus testét a sirhoz, magam igazitottam el, csendesen sirva, csendesen
orvendezve. Még egyszer visszanéztem szeretd fiamra, aztan kimentem. Lezartak a sirt, és
miel6tt elmentem, arra gondoltam, hogy ennek igy kellett lennie...

igy kellett lennie érted! Hittel fogok varni néman.

Igen, Uram, igy kellett lennie azért, mert szerettél engem, és semmi masért. Csak azt kéred
télem, hogy j6 életet éljek, és sohasem igérted, hogy ez kdnny( lesz.
Akarom a blnt magam mogoétt hagyni, és csak érted élni testvéreimben.

XV. Jézus feltamad

Csak hélas tudtam lenni fiam értiink val6 aldozataért. Es mégis, micsoda res volt az élet
nélkile, akit annyira szerettem! De csak két nappal késébb ez az (r tulcsordulasig, minden
elképzelésen felll telt: feltamadt!

Megvaltdbnk megnyitotta a kaput egy (;j élet felé.

igy kellett lennie, érted valé mulhatatlan szeretete nem elégedett meg kevesebbel.
Mindoérokre orilhetek, de sohasem néman.

Megvaltém, kdészondm. Koszondém vég nélkiili szeretetedet, mely engedi, hogy feltamadjak
sajat blinésségembdl.

Ujbél megprébalok jobb életet éIni. Segits, hogy mindig emlékezzem erre a szeretetre.
Maria, feltamadt Udvoziténk anyja, tanits meg, hogyan kell hozzad hasonl6va valnom, s
masok iranti szeretetben Ot szeretnem.
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